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HUGIEENIKOOLITUS JUUKSURITELE
Juuksuritéo ja iluteenindus

Kutsestandard: Juuksur, tase 4 ja

Meisterjuuksur, tase 5;

Noéuded ilu- ja isikuteenuste osutamisele (Vastu vdetud
24.08.2025 nr 41)

4 akadeemilist tundi

Kasitleda kehtivaid tervisekaitsendudeid
juuksurisalongidele ning anda teadmisi igapaevaste
salongitegevuste tarbeks, mille suurem eesmark on
tokestada voimalike nakkushaiguste levikut ja seelabi
vahendada nakkushaiguste tekkeriski ilusalongis.
Pakkuda pdhjalikke teadmisi juuksuriteenuste
osutajatele, keskendudes vaga olulisele, kuid seni
vahem raagitud — personali hlgieenile.

e Tunneb iluteenuste osutamist reguleerivaid ndudeid,

sh iluteenuste osutamise maarust ning té6tervishoiu
ja tédohutuse seaduse pohimdtteid ning rakendab
neid ohutu teenuse tagamiseks.

e Tunneb peamisi nakkustekitajaid (bakterid, viirused,

seened, parasiidid) ja nende levikuteid ning rakendab
ennetusmeetmeid ohutu teenuse tagamiseks.

e Hindab té6vahendite ja instrumentide riske ning

rakendab sobivaid puhastamise, desinfitseerimise ja
steriliiseerimise meetodeid vastavalt teenuse
iseloomule.

e Rakendab aseptika ja antiseptika pohimdtteid kogu

tooprotsessi valtel nakkuste ennetamiseks.

e Jargib isikliku hiigieeni ja katehlgieeni phimdtteid

ning kasutab teenuse iseloomule sobivaid
isikukaitsevahendeid teenuse ohutuse tagamiseks.

e Tunneb ilusalongi hea hligieenitava pohimdtteid ja

oskab neid t66protsessides rakendada.

Tootavad voi dppivad juuksurid.

Puuduvad.



Oppekeskkond

Oppematerjalide loend

Oppesisu

Hindamismeetodid ja
hindamiskriteeriumid

Nouded 6pingute

Iopetamiseks ja viljastatavad
dokumendid

Koolitaja(d) ja kvalifikatsioon

Ope toimub tellija poolt pakutud koolitusruumis, mis
vastab tervisekaitsenduetele ja on varustatud dppetdd
labiviimiseks vajaliku inventariga voi toimub
veebikoolitusena.

e Tervisekaitsenduded ilu- ja isikuteenuste
osutamisele;

e llu - jaisikuteenuste osutamisel

kasutatavate seadmete ja instrumentide
dekontaminatsioon;

e llusalongi hea higieenitava.

Koolitus keskendub ilusalongi ruumidele kehtestatud
ndutele, personali higieenile, (tervisekontroll,
katehugieen, kdhaetikett, tooriided), tddruumide
korrashoiule, td6pindade ja instrumentide
dekontamineerimisele, sobivate toodete valikule,
sanitaarruumide ja ootealade puhastamisele ning
isikukaitsevahendite kasutamisele. Omandatakse
teadmised ja oskused nakkushaiguste ennetamiseks ja
kontrollimiseks iluteeninduses.

Hindamismeetodina kasutatakse suulist vestlust.
Hindamiskriteerium: mitteeristav.

Opingute 16petamise eelduseks on osalemine 100%
koolitusel. Lisaks tuleb osa vétta suulisest vestlusest
vastavalt hindamiskriteeriumitele.

Taiendkoolituse |6pus valjastatakse tunnistus, kui
opingute I6petamise nduded on taidetud.

Angela Anton: Taiskasvanute koolitaja, tase 6



